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Kazakctan TypFeIHIapbIHIAFbI )KYPEK-TaMbIp aypyJIapbIHbIH AaMybIMEH
AHTHOKCUIAHTTHI (PEPMEHTTEP Il KOATAUTHIH reHaep NOTUMOpPPU3MIHIH
accoIMaIHACH

ZKYMBICTBIH :KaJNbl cUNaTTaMackl. /[uccepTanusuiblK )KYMBIC KYPEK-KaH
TaMBIpJIaphl ~ MATOJOTUSACHIHBIH  JTaMYbIHAAFbl AHTHOKCHUIAHTTBIK  KOPFAHBIC
MEXaHU3MJICPiH 3epTTeyre apHaiFaH. JKYMBICTAa aTepOCKICPO3IbIH JaMybIHIAFbI
AHTUOKCUIAHTTHIK aKybI3Jap CaHBIHBIH AKCIPECCUSCHIH Oaranay YIIIH MOJENbIIK
HKCIIEPUMEHTTEP/IIH JEPEKTepl YCHIHBUIFAH JKOHE KA3aKCTaHIBIK MOMYJISIUsIA
KYPEKTIH  MIIEMHSUIBIK ~ aypyblHA  TYKbIM  KyaJIalThlH  OCHIMIUTIKTIH
KAJIBINTACYbIHAAFbl  AHTUOKCHUJIAHTTHIK KOPFaHBIC ~ OEJIOKTAPBIH  KOATAMTHIH
TeHACPIIH MOMUMOPGUIMACPIHIH POTIH MOJEKYISPIBIK AMUASMUOIOTHUSITBIK
OaKplIay Ke31HAET1 3epTTEy HOTHXKENEePl YChIHBLIIBI.

3eprTey TaKbIPpBIOBIHBIH ©3eKTLIiri. CraTucTuKara COMKeC, JKYpEeK-KaH
TaMBIpJIaphl aypysiapbl dJIEMIETi €H MaHbI3ABl JACHCAYJBIK CaKTay MHpoOIeMachl
Ooneim caHamanbl. KazakcTaH ga «KYpeK-KaH TaMbIpiapbD» 3epTTey OOMBIHIIA
3epTTeyJepiH  Kypridyae. JYHHEXKY3UIIK JACHCAyJNbIK CaKTay YUBIMBIHBIH
caparnmibuIapbl HETi131HEH JaMbIFaH KOHE TaMYIIIhI eIep e KYPEK-KaH TaMbIpIaphl
aypyJiapplHaH OOJIaTbIH aypyLIaHJBIK TE€H 6OJIM-KITIMHIH OJaH dpl ecylH
OOJKAMIBI.

XKypek-KaHTaMblp aypyJapblHbIH HETI3NEpIH OUTyJeri »oHe HeTi3ri
«KJTACCHKAJIBIK» Kayiln (haKTOpJapblH aHBIKTayJaFbl 3aMaHayW FbBUIBIM MEH
MEUITMHAHBIH JKETICTIKTEP1 KOMTETeH JaMbIFaH €NJIep/Ie KYPEK MaTOJOTHUsCHIHAH
OonaThIH OMIMII a3alTyFa >KoHE Oakplaayra aidyra MYMKIHOIK Oepmi. JlereHmew,
OCBI MapaMeTpJiep Al TOMEHAETY YIIIH KYPEK-KaH TaMbIpJiapbl MaTOJOTHUSIIAPBIHBIH
HEFYPJIBIM CE31MTAJ KOHE KEKe MapKepJIePiH 3epTTEy KakeT.

XKypek-tamplp ~ aypylapbiHa  MOJEKYJIAJIbIK-TEHETHKAIBIK  OCHiMILIIK
callacblHIarbl 3epTreysiep OYKUI oJeM JAopirepliepiHiH A€, FajabIMIapAblH Ja
Ha3apblH ayAapblll, KbI3BIFYIIBUIBIK TaHBITAABl. OpraHu3MHIH OpTYPJi Kayill
dakTopiapelHa peaKmUAChl KOpIaFaH opTa (PaKTOpJApBIHBIH OCEPIMEH JKEKe
IeHOTUIITEPAIH 63apa 9pEeKEeTTeCYIMEH aHbIKTanaabl. Onap Oenrun Kopiiarad opTa
dakTopyapeiMeH Oipre O KYpeK-KaH TaMbIpJapbl MaTOJIOTHSICHIHBIH — Kayill
(bakTOpiapeIHBIH  apachlHAa JKOFapbl OpBIH  allbIll, JKEKE TI'e€HETUKAJIBIK
cunatramanapsl Tangay JKKA maroreHesiHaeri Heri3ri TeHAepAiH MyTalusuiapsl
MEH MOJIMMOP(GU3MICPIH aHBIKTayFa MYMKIHIIK Oepe/ii..

Kazakcran vymiiH KaH aWHAIBIMBI OJKYHECIHIH aypybl apachlHIa €H
MaHBI3IBICHl — KYPEKTIH UIIEeMUSUIBIK aypybl. 2019 xputra Kapai OyJ1 maTojaorus
KaH alHaJIbIMbl JKYWECIHIH OapJiblK MaTOJIOTHSUIAPBIHBIH YIITEH EKICIH Kyparl,
aypylmIaHJIbIK TI€H ©JiM OOWBIHINA KETeKIll OpbIHAL ueneHal. COHFBI



OHKBUIZIBIKTApAA JKYPEKTIH UIIEMUSIIBIK ayPYBIHBIH MOJEKYISPIIbIK-TEHETUKAIBIK
HEri3JIepiH TYCIHY KapKbIHABI Jamblbl. JKYPEKTIH HWIIEMUSIIBIK aypybIMEH
OaitanbicThl 600-1€H acTaM TeHJIep MOJEKYJISIPIBIK OUOJIOTHS JKOHE OalIaHBICTHI
TYKbIM KyasaymbUiblK Tangaysl (Genome Wide Association Studies — GWAS)
apKbUIbl aHBIKTAIIbI. Bysl aKkybI3 eHIMIEpl JKYPEKTIH HIIEMUSIIBIK aypybIHbIH
OacTairyblHa, aFbIMbIHA YKOHE OPIIYIHE CUTHaJI Oepy »KOJIapblHAa KAaTbiCa aJlaThIH
regaep: Ras xome MAPK curnangweixk sxydenepi; TNF-o xone NF-«kB;
Moau(UKaIMsIIaHFaH — JIMIONPOTEUATEPAIH  JKMHAKTAyblHA JKayam pPeTiHJe
OHAOTENUN Kacymajgapbl apKbUIBl KAOBIHYIBIH CHUTHAIIBIK  KOJIIAPBIHBIH
KacKaJblH  OeJICeHipy; JICWKOUMTTEPIIH KaObIHy OIIarblHA  aKTHBTEHYI,
MUTPANMSICHl JKOHE aare3wsiChl; KOOIK JKacylIalapbIHBIH TY3UTyl KOHE TeTiC
OYJIIIBIKET JKacylIalapbIHBIH KOOCI01; COHAai-aK aHTHOKCHUAHTTHIK KYHeTep.

ToTeIFy cTpecci kKoHE aHTHOKCHUIAHTTBHIK KOPFAHBIC KONTETCH aypyJIapibl
CUIIATTalTBIH ©3apa OalIaHbICThI €Ki Mpolecc. 3aMaHayy KOHIICTIIHIIapFa COMKec,
TOTBIFY CTpPECCl aTepOCKIIEPO3/bIH JKOHE OHBIMEH KaTap >KYPETIH KYPEKTiH
UIIEMUSIIBIK  aypYJapblHbIH MAaTOTEHE31H/Ie MAaHBI3bl POl aTKapaabl. TOTHIFY
CTPECCIHIH J>KOFaphl JCHIeWl »OHE AaHTHOKCHIAHTTHIK CTaTyCThIH TOMEHJIEY1
KYPEKTIH HWIIEMUSIIBIK aypybl AaFbIMbIH aWTapJIbIKTail HaapiaTybl MYMKIH.
ConbiMeH KaTap, OYJI €Ki TMPOIECTIH MOJEKYIAIbIK-TeHETUKAIBIK CTaTyChl
aTepOCKIIEPO3bIH JKOHE KYPEKTIH HUIIEMUSIIBIK aypybl MAaTOT€HE31HIH arbIMbIHA
Oackamia ocep €Tyl MYMKIH. byn ¢akT npouiakTHUKalblK MEAUIIMHA asChIHJIA
KYPEKTIH WIIEMHUSUIBIK aypybl JaMybIHBIH KOCBIMINA 1MIKI Kaylll (pakTopiapbiH
aHBIKTAy YIIH TyOereiai MaHbI3Abl OOJbIN TaObUIaabl. by OarbITTa 3epTTEyNep
oIl TOJBIK €MeC >XoHE Kapama-Kaumibl. OcblFaH OailaHBICTBI OYJI YKYMBICTBIH
MakcaThl aTepOCKIEPO3AaFrbl TaMbIp KaOBIPFAchl YATI HBICAHBIH TaiganaHa
OTBIpBITT, Ka3zakCcTaHABIK TMOMyNANHsIAa KYPEKTIH HWIIEMUSIIBIK aypPYbIHBIH
JAMybIHJIaFbl ~ AHTUOKCUJAHTTHIK  KOPFAHBIC  TEHIEPIHAETl  IeHETHUKAJBIK
BapualMsJIapAblH POJIIH 3epTTeY, COHJAN-aK aHTHOKCUIAHTTHIK KOPFAHBICTHIH €H
MaHBI3/bl AKYbI3IaPBIHBIH AKCIIPECCUsI TUHAMUKACHIH aHBIKTAy OOJIIbI.

3eprrey Hbicanbl: Chinchilla tykeiMbiabiH 10 KostHBI (OakpuIay IKOHE
TOXKIPUOEIIK TOMTap); MAPTTHl Typae cay amamaap (341 amam) koHE >KYPEKTIH
UIIEMUSUIBIK ~ aypybl aHBIKTAJIFaH JuarHo3sl Oap Haykactap (360 amam)
KOropTaiapsbl.

3epTTey mNOHi: KaJbINThl TaMbIp KaObIpFAaChbIHAA »OHE AaTepOCKIEPO3AaH
3apAan  MIEKKeH AaHTHOKCHAAHTTHIK akybiaapasiH SOD3  xome GPXI
DKCIIPECCUSACHI; AHTHOKCHUAAHTTHIK KOPFAHBIC TEHICPIHIACTI TI'e€HETUKAJBIK
Bapuanmsiap GCLC -129C / T, GCLM -588C / T, GPX1 Ala5-7, SOD3 Ala58Thr,
GPX4 Leu220 = xoHe XYPEKTIH UIIEMUSIIBIK aypyBhl.

3eprTey  MakcaTbl:  ATEpPOCKJIEPO3JBbIH  JaMybIHAArbl  OlpKatap
AHTUOKCUJAHTTHIK OCIOKTApPBIH DKCIPECCUsl CHUMAThIH Oaranay >KOHE KYPEKTiH
UIIEMUSIIBIK ~ aypyblHA TYKbIM KyaJaWThIH OEHIMIUTIKTIH  KaJIBIITACybIH/A
AHTUOKCHJIAHTTHIK OCOKTapJIbl KOJATAWTBIH TEHACPAIH IMOIUMOPIU3IMACPIHIH
POJIIH aHBIKTAY.

3eprTey MiHAeTTEpI:



1. Chinchilla xosHBIHBIH YTl HBICAHBIH TMaljaJlaHa OTHIPHIIN, KAJIBIITHI
TaMbIp KaOBIPFAChIH/A JKOHE aTePOCKIIEPO3/IaH 3apJan MIEeKKeH aHTUOKCHIAHTTHIK
akybI3apaeiH SOD3 sxone GPX1 skcnpeccust JeHIeliH aHbIKTay.

2. JKypekTiH uieMHsIIbIK aypybl 0ap HaykKacTap KOropTachlH Kypy YIIiH
KYPEKTIH HIIEMHSUIBIK aypybl aHBIKTaJIFaH JWarHo3bl 0ap ajgamjapliaH epikTi
Heri3iHae Ouomarepuangapabl >kuHay. COHBIMEH KaTap; KaTbhICYIIbUIAPIbIH
aJIbIHFaH JKEKe JEePEeKTepiH Taljal, >KachblHa, *KBIHBICHIHA >KOHE YJIThIHA COMKEC
Oakplay TOOBIH TaHAAY.

3. Ala58Thr MoHOHYKIEOTHATI MOIUMOP(U3MIHIH TEHOTHUIIH XKYPTi3y,
CymepoKcua-aucMyTasa ¢epMmeHTi kyheciHiH TeHi — SOD3, anwsiHFaH
MOIMETTEP/l CTAaTUCTHKANBIK OHJEYJl KY3ere achlpy >KOHE OpTYpJl TEHOTHUII
OKUIIEPIH/IC )KYPEKTIH HIIEMUSIIBIK aypyBIHBIH CaJbICTRIPMAIbI KayIiH Oaramay.

4, [TpoMoTOpiBIK  mONMMOP(PU3IMAEPAIH  TEHOTHNTEPiH, TIyTaTHOH
aHTUOKCUIAHTTHIK (epMeHT xyieciniH regaepid — GCLC -129C/T xxone GCLM -
588C/T, anmpiHFaH MONIMETTEP/ll CTATUCTUKAJIBIK OHJIEY/Al *KY3€re achlpy KoHE
amensaepi -129T GCLC reni sxone 588T GCLM reHiHiH oKuIIEpi YIIIiH XYPEKTIH
UIIEMUSUITBIK aypPYbIHBIH CAJILICTBIPMAIbl KayIliH Oarainay.

S. [TomumopdThl yII HYKJICOTHATI TaHAEMJI TEHOTHUNTEYII >Ky3ere
acelpy yuriH Ala5-7 kaiitanay, rIyTaTHOH aHTHOKCUIAHTTHIK (PEPMEHT *KyHeciHIH
redi — GPX1 >xoHe ym amienpal >KyYHeHI €CKepe OTBIPBIN, op TYpJl T'€HOTHUI
OKUIIEPIHJIE )KYPEKTIH UIIEMUSIIBIK aypYbIHBIH CalbICTHIPMAJIbI KAayIiH Oaraiay.

6. bip nykneorunri nomumopdpusm C718T, riryTaTHOH aHTHOKCUAAHTTHI
dbepment xyheciHiH reHi — GPX4 reHOTUmiH XYpridy, ajablHFaH MOIIMETTepl
CTaTUCTUKAJBIK OHACY/l >KYPri3y oHE OpTypil TeHOTHNTepl Oap eKuiuepiae
KYPEKTIH UIIEMHSITBIK ayPYbIHBIH CAJTLICTRIPMAITBI KayIliH Oarajay.

7. AHTHOKCHJIAHTTBIK KOPFaHbIC (DEPMEHTTEPIH KOATAUTHIH T€HAEPIIH
3epTTENTeH HYCKAJIapbIHBIH KYPEK-KaH TaMmbIpjapbl MAaTOJOTUSICHIHBIH JaMyblHA
KOCKaH YJIeCiH Oaramay.

3eprTey dmicremesnepi: KyMmbicTa ~ MOJIEKYJSIPJIBIK-TE€HETHKAIIBIK,
UMMYHOTUCTOXMUMUSUTBIK ~ JKOHE  DIUIACMHUOJIOTHSUIBIK — OICTEp,  COHJaN-aK
CTAaTUCTUKAJIBIK MOITIMETTEP/I1 OHJICY 9AICTEPl KOJAAHBUIII.

KyMbICTBIH ~ FRUIBIMH  sKaHaJbIFbL.  Chinchilla  kosmpapbiHmarsr
WHIYKIUSJIAaHFaH aTEePOCKIIEPO3bIH YIT1 KYWECIH MaianaHa OTBIPHII, KaJbIIThI
KOJIKa KaOBIpFachIHIAFbl KoHE aTepockiepo3naH 3apaan ImekkeH GPX1 xone
SOD3 akysBBAapbIHBIH 3KcIpeccus Yarici aHblkTamabl. SOD3  skcnpeccuschbl
aTEepPOCKJIEPO3bIH €pTe Ke3eHAEpiHAe (JIMMUATI JaKTapAblH CaThICBIHAA) 1IIKI
cepmiMIii MeMOpaHa MEH HMHTHUMaHbIH TIKEJeW acThIHAA >KaTKaH TaMBbIPJIbIH
MeIuanbabl KaOaThIHAA WHIYKIUSJIAHATBIHBI KepceTinmi. SOD3  akybI3bIHBIH
OKCIIPECCHUSACH  aTePOCKICPO3ABIH  Kell Ke3eHIepiHae (aTrepoma  CaThIChI)
JKaCyIiajgaH ThIC MAaTpHUIAHBIH BIABIpAy Jaopekecine OaimanbicTel. GPX1
KACYIIAIMIUIIK ~ AHTUOKCUJAHTTHIK  MPOTEHHHIH  KapKBIHABI  DKCIPECCHSICHI
TaMBIPJIBIH ~ AJBEHTUIIMA Ka0aThIHIA aTEePOCKIEPO3NbIH epTe Ke3eHACPiHIIe
(ATl JaKTapablH caThIChIHAA) Oarikanmansl. GPX1 skcmpeccuschl TaMbIPIBIH
MHTUMJIIK KaOaTbIHIA aTepOCKIEPO3JbIH COHFBI  Ke3eHIepiHae (arepoma
CaTBICBIH/IA) AUTAPJILIKTAK OaChLIaIbI.



AnFam per aJIMaTbUIBIKTapAbH Ka3aKCTaHIBIK MOMYJSIIUSACH  YIIIH
aHTUOKCUIAHTTHIK aKkybi3aapabl koaraiteiH SOD3, GCLC, GCLM, GPX1 xone
GPX4 rennepinzeri ajienbl HYCKAJIAPIbIH JKUUIIK Tapallybl aHBIKTAIIbl JKOHE
OJIApJIbIH KYPEKTIH HIIEMUSJIBIK aypybl KaymiMeH Oainanbickl 3eprrenal. GCLC-
129C/T xone GCLM-588C/T renaepiHiH HOPOMOTOPIBIK MHOJIUMOPPUIMIEP]
Ka3aKCTaH/bIK TMOMYJISIIKS YIIIH KYPEKTIH HIIEMUSUIBIK aypybl JaMYbIHBIH 1IIIKI,
ICHETUKAIBIK Kaylll (akTopiapbl pPETIHAE OpEKeT eT€ ajaThbIHbl aHBIKTAJIbI.
KazakrapaplH 3THUKAIBIK TOOBI YIIIH XYPEKTIH HIIEMHUSUIBIK aypybl JTaMybIHBIH
KoceiMma Kayinm (aktoper GPX1 reninig Ala5-7 amanuHmik KaitanaHyiap
CaHbIHBIH TonuMop¢u3mi  6omysr myMmkiH. SOD3 sxone GPX4 renaepiHiH
3epTTENTCH TOJUMOP(TH HYCKATapbl Ka3aKCTAHMBIK TMOMYJISAIUAAa JKYPEKTIH
UIIEMUSIIBIK aypPybl KayliMeH OalIaHbICHIH KOPCETICHII.

/KYMBICTBIH TEOPHUSJIBIK JKOHe TMPAKTHKAJIBIK MaHbI3bL. YJTUIepae
TaMbIp KaOBIPFaChIHBIH KaOBIHYBI TaMYbl K€31HAE aHTHOKCUAAHTTHIK aKybI3JapabIH
AKCTIPECCUSICHIH 3epTTey OOMBIHIIA JIUCCEPTAUSIBIK >KYMBICTBIH HOTHIKEIEpl
KYPEKTIH HEri3ri maToQpu3UONOTHSIIBIK HIIEMUSIIBIK aypybIHBIH 0acTbl OYBIHBI -
aTEePOCKJIEPO3bIH JaMy MEXaHU3MJCPIH allly callachIHJAFbl 3epTTeyJepal
TOJNBIKTBIPAJbl. AJIBIHFAH MOJIMETTEpl Tanjay >KoHE TEOPHSIIBIK Heri3/Iey
JKYPEKTIH HIIEMHSUIBIK aypybl JaMybIHBIH MOJICKYJIANBIK-TCHETUKANBIK ceOeOiH
OlaH opl erKeh-TerKeial 3epTrreyre bIKHaad eTefll. AHTHOKCHUIAAHTTBHIK
OeIOKTapABIH TEHETUKAIBIK (DAKTOPIAPBIH 3€PTTEY JKYPEKTIH HIIEMUSIIBIK aypyhI
JaMybIHJa OpPraHU3MHIH  aHTUOKCUJAHTTHIK KOPFAHBICBIHBIH  THUIMJIUIITIHE
NOJIMMOPGU3MIEPAIH TEHETUKAIBIK OPTYPJIUITIHIH 9CEpIH TEPEHIPEK TYCIHyre
MYMKIHIIK Oepeni. Ochl canmagarbl opi Kapail 3epTTeysep KYPEKTIH HUIIEMUSIIBIK
aypybl TIATOT€HE31HE KAThICATHIH oMOeOam KoHE MAIMEHTTEPAIH STHUKAIBIK,
KBIHBICTBIK >KOHE »Kac EpEKIUETIKTEepIH €CKepe OTBIPHIN, TeHMIK MaHeIbAep/Il
aHBIKTAyJbl JKCHULAETeMl. byl JKYpeKTiH HIIEMUSUIBIK aypyblH JIaMbITyJa
npoUIAKTHUKAIIBIK MEIUIIMHAHBIH THIMIUTITIH, COHIai-aK KYPEKTIH HIICMUSIIBIK
aypybl Kaymi 0ap HayKacTapJibl 6ackapy »*oHe eMCY/IIH OHTAMIbl XaTTaMallapblH
JaMBITyFa BIKIIAJT €Te/i.

Koprayra yCbIHBLIATBIH HETi3ri MaJIiMeTTep:

1. XKacymanaH ThIC aHTHOKCHIAHTTHIK KOPFaHBIC aKybI3bl SOD3 KostHIapabIH
KQJIBITITHl KOJIKACBIHBIH CYOMHTHUMAJIbJIBI KOHE aJIBSHTHULMUIBIK KaOaTTapblHJa
KopiHeni. MHAYKIUsJIaHFaH aTepOCKIIEPO3/IbIH OacTankbl Ke3eHAepiHaAe (JUIMUITI
JMAKTapAbIH CaThIChl) WHTHUMAJIBJIBI KaOaTTBIH AacTBIHIAAFBl MEIualbabl KabarTa
*acymagal Teic akybi3 SOD3 skcnpeccHsiChiHBIH OIpIHIII PETTIK aKTUBTEHYI
OpBIH anajabl, OV aTepoMa CaThICHIHAA JKacyIlaJdaH ThIC MAaTPUIIAHBIH OOJIybIMECH
KOPPEISALHSIIaHA b,

2. GPX1 AHTUOKCUJAHTTBIK ~ NPOTEHHIHIH  (OHIBIK  DKCIPECCHUSICHI
KOSTHIAP IbIH, KaJIBIITHI KOJKACHIHBIH MHTUMIIK, aJIBEHTULIHSUIBIK KOHE MEIHAThIbI
Ka0aTTapeiHbIH Olp Oedmirinae Oaifkanaapl. VHIyKIMSUIAaHFAaH aTEPOCKIIEpO3/ia
GPX1 mpoTrenHiHiH 3KCIPECCUSICHIHBIH KOFapblIaybl JIUMUTI JAKTap MEH JIUMHATI
JKOJIAKTap Ke3eHuepiHje Oapnblk Kabarrapga Oomaapl; GPX1  akybI3bIHBIH
DKCIIPECCUSCHI aTepoMa CaTBICHIHAA MHTUMIIK Kabarra Oaceuiamel. GPX1
IIPOTCHHIHIH aJIBEHTHUIINS KaOaTbIHIArbl KapKbIHIbI AKCITPECCUSICHI



aTepOCKJIEPO3AbIH JaMybl KE31HJE TaMblp KaOBIPFACBIHBIH KYPAENl peaKUHUsChI
apKbLUIbI J)KYy3€re acapl.

3. AnMaThl KaJachlHbIH JCHI cay TYPFbIHAAPBIHBIH nomyisuusaceiaaa (69,5%
kaszakrap, 20,82% opeictap, 6ackamapsl - 9,68%) GCLM renini momuMop@Ts
autenbidig  -588T  kuimiri  (0,139) eyponmanblk  HOMYJAMUSHBIH — KHUTIK
cunarramaceida covikec keneni (0,152); GCLC reninin noauMopdThl ayieNbiHiH -
129T >uimri (0,111) a3usuiblK MOMyJISIIUS YIIIH aHbIKTanFaH skuimikke (0,133)
coiikec keneni; GPX1 reninig AlaS momumopdTsl amiensiniy xwuiitiri (0,661) onem
MOMYJISIUACH YIIiH yCehHbUTFaH xuitikreH (0,345-0,398) ompekaiina >koraphl;
SOD3 reninin 58Thr moaumopdTs! amensiniy xwuiiiri (0,462) eyponansik (0,374-
0,383) xone azusutbik (0,1-0,279) monmynsnmsutapsiHa TOH JKHUTIKTEPICH JKOFAPHI,
annenp xuitiri Leu220 = GPX4 reni (0,603) a3ust HOMyIAUUACHIHBIH KHUUTIKTEpiHE
caiikec keneni (0,558-0,606)

4. KazakcTaHIbIK MOMYJALMIAA KYPEKTIH HIIEMUSIIBIK aypybIHBIH >KOFapbl
kaymi GCLM rewninig -588T renorunre (OR = 2,91; Cl = 0,93-9,10; p = 0,009)
xone/Hemece GCLC reni -129T renoruntepinge (OR = 3,22; C1 =0,88-11,80; p =
0,03) exi amnenbiHiH OOJYBIMEH aWTapibIKTail OaiigaHbicThl. CEHIMIUIIKTIH
xorapsel gopexeciMen GCLM reni ymrin -588TT renotuni (OR = 4,23; CI = 0,89—
20,16; p=0,04) xone/nemece GCLC reni ymin -129TT (OR = 4,79; Cl = 1,02-
22,39; p=0,04) renotumi Oap STHHKAIBIK Ka3aKTap VIIIH JKYPEKTIH HIICMHSIIBIK
aypysbl KayIi OalKaiibl.

5. DTHUKANBIK Ka3akTap/a >KYPEKTIH HWINEMUSUIBIK aypybIHBIH JaMy KayIii
GPX1 reHiHme roMo3uroTanbl Kyijae Oec ajgaHWH KadTameiMuapblHbiH Alab
O0omybIMeH OaitmaHbICTh 001ybl MyMKiH (Ala5/5: OR = 1,88; 95% CI = 1,30-2,71,
x2 =16,902, p=0,005).

6. SOD3 reninig AlaS8Thr momumopdusmi xone GPX4 reninin Leu220 =
noiMMOopGU3Mi Ka3aKCTaHBIK TMOMYJIANMS YIIIH JKYPEKTIH HIIEMUSIIBIK aypysbl
KayinTi pakTopaapsl 60JbI Ta0bUIMaN K (p>0,05).

BacblibiMaap. Jluccepranus TakbIpbIObl OOWBIHINA 3€pPTTEYNIH HETi3rl
HOTHXKenepl 1  Makaia Makajna  UMIAKT-QakTopbl  0ap  XaJbIKapasibIK
peueH3usianFal kypHangapnaa ckoHe 3 wmakana KP BFM BFCBK ycwinran
xypHangapaa KKCOH ycbiHFaH pEHTHHITIK pECIyONIMKaIbIK OachuibIMIapaa
XKoHe 2 Te3uc XallbIKapaablK KOHGEepeHIusIap/a KapysilanFaH.

KyMbICTBIH KYpbUIbIMBI. [luccepTanusuiblk >kyMbic 138 GeTTeH Typassl
YKOHE MbIHAJIApAbl KaMTHU[bIL: Kipicme, oaeduerTepre IOy, MaTepHaigap MEH
OMICTEp, HOTWIKEIEp MEH TalKblIay, KOPBITHIHABI, TMaigaJaHbUIFaH ofcOneTTep
Tizimi (314 artay) »xoHe 5 KocbimMma. Juccepraumss 19 cyperrep men 14
KecTeJIepMEH KaMTBLIFaH.



